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 درس: شرح

دانشجو با علائم بالینی و پاراکلینیک کودکان مبتلا به اختلالات تغذیه ای و دفعی، اختلالات اکسیژن رسانی و بیماری های 

قلبی عروقی آشنا شود و با مراقبت و آموزش های مناسب به کودک و خانواده، بر اساس فرایند پرستاری آنها را به حداکثر 

ر به دانشجو کمک می شود ضمن تلفیق آموخته های خود با آموخته های قبلی، مهارت های سطح سلامت برساند. بدین منظو

 تفکر خلاق را در امر مراقبت از کودک و خانواده به کار گیرد.

 هدف کلی:

و دفعی، اختلالات اکسیژن رسانی،  بیماری های قلبی عروقی/  تغذیه ای مراقبت از کودک با اختلالاتبا  دانشجو آشنایی

 ی بر اساس فرایند پرستاریخون

 های مورد انتظار(اهداف اختصاصی: ) توانمندی

 د:نبتوان گانرود فراگیرندپس از پایان درس انتظار می

 را تعریف نماید آناتومی و فیزیولوزی قلب و عروق .1

 را در بیماری های قلبی و عروقی توضیح دهد.پروسیجرهای تشخیصی  .2

 را در هر یک از پروسیجرهای تشخیصی قلب شرح دهد. مراقبت های پرستاری .3

  و مراقبت های پرستاری مرتبط با آن را شرح دهد.توضیح داده در کودک را هایپوکسی و نارسایی احتقانی قلب  .4

 هر یک بیان کند. پرستاری های مراقبت را با تکیه بر ( غیرسیانوتیک و سیانوتیک) قلب مادرزادی های بیماری .5

 آن را توضیح دهد. مراقبت های پرستاری پیوند قلب و .6

 را نام ببرد. خون قرمز های سلول اختلالات .7

  و نحوهخ انجام ان را توضیح دهد. خون انتقال .8

 را نام برده و مراقبتهای پرستاری هر یک را شرح دهد. خونی مشتقات انواع  .9

 را دسته بندی نماید. ای تغذیه کمبودهای از ناشی خونی کم .11

مرتبط باان را  پرستاری های مراقبت را تعریف کرده و خون قرمز های گلبول تخریب افزایش از ناشی خونی کم .11

 توضیح دهد.

 را با تکیه بر درمکان و مراقبت های پرستاری شرح دهد. انعقاد داخل عروقی منتشرهموفیلی، تالاسمی و  .12

 را تفسیر کند.  شکل داسی آنمی و ارثی اسفروسیتوزمراقبتهای پرستاری در .13

 را توضیح دهد. الکترولیت و مایعات تعادل عدم .14

 را توضیح دهد. سوختگی و شوک انواع ادم، آب، با مسمومیت آبی، کم .15

 صفاقی، دیالیز همودیالیز، مزمن، و حاد گلومرولونفریت ادراری، ریفلاکس ادراری، عفونت) کلیه عملکرد اختلال .16

 تشریح نماید. پرستاری های را با تکیه بر مراقبت (اورمیک همولیتیک سندرم کلیه، پیوند



 

( را با بیان هیرشپرونگ سلیاک، خارجی، جسم بلع استفراغ، یبوست، اسهال،) گوارش دستگاه عملکرد اختلال .17

 ، توضیح دهد.پرستاری های مراقبت

 رح دهد.پرستاری آن را ش های مراقبت(  را تعریف کرده و کبدی سیرز صفراوی، آترزی) کبدی اختلالات .18

 را شرح دهد. مراقبت های پرستاری مرتبطو  اختلالات تنفسی دستگاه تنفس فوقانی .19

 را توضیح دهد. مراقبت های پرستاری مرتبطتحتانی و اختلالات تنفسی دستگاه تنفس  .21

 

 رویکرد آموزشی:

 مجازی
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

سازی                       کلاس وارونه           روش های شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                            کلاس آنلاین همزمان

 فروم های گفت و گو                      وارسازیبازی

  : سایر )نام ببرید(

 حضوری  
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

-حلسخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیری مبتنی بر 

 مسأله                   یادگیری مبتنی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه

 : سایر )نام ببرید(

 

 ترکیبی
 :   های حضوری و مجازی را نام ببریدگرفته شده از مجموع روش لطفا روش بکار

 

 

                                                                                                  

 سرفصل و تقویم ارائه درس

شماره 

 جلسه

-روش یاددهی سرفصل 

 یادگیری

 مدرس تاریخ جلسه 

1.  

 عروقی کلیات سیستم قلبی

 آناتومی و فیزیولوزی قلب و عروق

 پروسیجرهای تشخیصی و مراقبت های پرستاری

فراهانی دکتر 1/7/1413 سخنرانی  

فراهانی دکتر 8/7/1413 سخنرانیهای  هایپوکسی و نارسایی احتقانی قلب در کودک و مراقبت  .2  



 

 بحث گروهی پرستاری مرتبط

3.  
غیرسیانوتیک( و های مادرزادی قلب )سیانوتیک و  بیماری

 های پرستاری آن مراقبت

 سخنرانی

 بحث گروهی
فراهانی دکتر 15/7/1413  

4.  

 های پرستاری پیوند قلب و مراقبت

مطالعه موردی و تفکر انتقادی در نارسایی احتقانی قلب و 

 کوارکتاسیون ائورت

 سخنرانی

 بحث گروهی
فراهانی دکتر 22/7/1413  

5.  
 اختلالات سلول های قرمز خون

 انتقال خون و انواع مشتقات خونی

 سخنرانی

 
فراهانی دکتر 29/8/1413  

6.  

 ای تغذیه کمبودهای از ناشی خونی کم

و  خون قرمز های گلبول تخریب افزایش از ناشی خونی کم

 های پرستاری مراقبت

 سخنرانی

 بحث گروهی
 فراهانی دکتر 6/8/1413

 انعقاد داخل عروقی منتشرتالاسمی، ، هموفیلی  .7
 سخنرانی

 بحث گروهی
 دکتر فراهانی 13/8/1413

8.  
 ، آنمی داسی شکلاسفروسیتوز ارثی

 تفکر انعقادی و مطالعه موردی در اختلالات سلول قرمز خون

 سخنرانی

 بحث گروهی
 دکتر فراهانی 21/8/1413

9.  

عدم تعادل مایعات و الکترولیت )کم آبی، مسمومیت با آب، 

 ادم، انواع شوک، سوختگی(

 های پرستاریمراقبت 

 21/7/1413 سخنرانی
 رحیمیدکتر 

 دانشجو*

11.  

اختلال عملکرد کلیه )عفونت ادراری، ریفلاکس ادراری، 

گلومرولونفریت حاد و مزمن، همودیالیز، دیالیز صفاقی، پیوند 

 مراقبت های پرستاری کلیه، سندرم همولیتیک اورمیک(

 سخنرانی

 
27/8/1413 

 رحیمیدکتر 

 دانشجو*

11.  

عملکرد دستگاه گوارش )اسهال، یبوست، استفراغ، بلع اختلال 

 جسم خارجی، سلیاک، هیرشپرونگ(

 مراقبت های پرستاری

 سخنرانی

 
4/9/1413 

 رحیمیدکتر 

 دانشجو*

 

12.  
 اختلالات کبدی )آترزی صفراوی، سیرز کبدی(

 مراقبت های پرستاری
 سخنرانی

 
11/9/1413 

 رحیمیدکتر 

 دانشجو*

13.  
 تنفس فوقانی اختلالات تنفسی دستگاه

 مراقبت های پرستاری مرتبط

 سخنرانی

 بحث گروهی
 ابراهیم پوردکتر  18/9/1413

14.  
 اختلالات تنفسی دستگاه تنفس تحتانی

 مراقبت های پرستاری مرتبط

 سخنرانی

 بحث گروهی
 دکتر ابراهیم پور 25/9/1413

 دکتر ابراهیم پور 2/11/1413 بحث گروهی تنفسیدر هر یک از اختلالات  و مطالعه موردی تفکر انتقادی  .15

16.  
کلیه،  در هر یک از اختلالات و مطالعه موردی تفکر انتقادی

 تنفسی گوارشی، کبدی و
 دکتر ابراهیم پور 9/11/1413 بحث گروهی



 

  دانشجو: ارائه مراقبت پرستاری مرتبط با بیماری مطرح شدهوظیفه 

 

 :/قوانین دورهانتظارات از دانشجو

و دفعی، اختلالات اکسیژن رسانی،  بیماری های  تغذیه ای مراقبت از کودک با اختلالاتدر پایان دوره دانشجویان قادر باشند 

 قلبی عروقی/ خونی را  بر اساس فرایند پرستاری به درستی شرح دهد.

 

 

 روش ارزشیابی:

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو روش ارزشیابی ردیف

 درصد 31 امتحان پایانی  .1

 درصد 31 تحت نظارت استاد مربوطه کنفرانس کلاسی  .2

 درصد 31 مشارکت در مباحث مرتبط با تفکر انتقادی و مطالعه موردی   .3

 درصد 11 حضور منظم و فعال  .4
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